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網上報名連結

歡迎報名參加2026暑期活動！
報名表及活動詳情可瀏覽本中心

網址：
https://www.icsc.org.hk

202
6暑期活動

「「閃閃耀耀盛盛
夏夏夢夢想想號號」」「閃耀盛
夏夢想號」

查詢電話：2777-2313

地點: 國際基督教優質音樂
中學暨小學內

（九龍鑽石山蒲崗村道182號）

電郵：icsc@hkiim.edu.hk

升中二至中六學生專用升中二至中六學生專用升中二至中六學生專用

國際社區服務中心（非牟利基督教教育團體）
國際基督教優質音樂中學暨小學 合辦
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「「閃閃耀耀盛盛夏夏夢夢想想號號」」「閃耀盛夏夢想號」



源自日本的劍球（Kendama），是集平衡與爆發力於一身的全身運動。
透過「大皿、小皿、中皿」等基礎招式，能有效鍛鍊參加者的手眼協調與
挫折忍受力。快來挑戰這項結合傳統與潮流的指尖競技，開發無限創
意！

日期：7月14日、16日、21日及23日（逢星期二、四，共四課）

時間：11:30
AM
-
12:30
PM
對象︰升小五至中學生
導師：錢梓韜（香港劍球代表隊成員，
香港花式劍球協會教練，擁有豐富教學及表演經驗）
人數：16人

費用：$470
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劍球創意花式班
智慧系列

S26I01B

在方寸棋盤間運籌帷幄！透過趣味對弈，可引導參加者掌握佈局技巧與
戰術攻防。不僅能提升專注力與邏輯思維，更能在勝負間培養沉穩的心
理素質。讓我們一起在博弈中學習禮儀，鍛鍊出領先一步的智慧，成爲
中國象棋和國際象棋的高手！

B班︰國際象棋
日期：7月14日及16日（星期二、四，共兩課）
時間：10:15
AM
-
11:15
AM
D班︰中國象棋
日期：7月21日及23日（星期二、四，共兩課）
時間：10:15
AM
-
11:15
AM
對象︰升小五至中學生
導師：香港習弈棋院有限公司資深棋藝導師
人數：16人
費用：$250

「棋」樂無窮 S26I05B/D



B班
日期：7月28日及7月30日（星期二、四，共兩課）
時間：11:30�AM�-�12:30�PM

對象︰升小五至中學生
導師：林嫣渝（資深甜品烹飪導師）
人數：16人
費用：$350
備註︰帶備圍裙及餐盒�
（如對某種⻝物有敏感反應，請於報名表上註明）�

本課程帶領參加者親手製作復活包、香酥菠蘿圈與�Oreo�奶油蛋糕，更
學習調配百香果爆爆珠梳打與朱古力珍珠飮等繽紛特飮。從⻄式甜點到
中式茶果，在揉捏與擺盤中鍛鍊手部協調與生活美學，打造專屬的夢幻
午茶時光！

1.復活包、提子QQ乳酸飲；
 香酥菠蘿圈、百香果爆爆珠梳打
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星級茶點製作坊 S26I13B/D

D班
日期：8月4日及6日（星期二、四，共兩課）
時間：11:30�AM-12:30�PM

2.Oreo奶油蛋糕、朱古力珍珠飲； 
 茶果、香水檸檬茶



本課程結合語言學習與潮流文化，涵蓋不同生活場景，透過實戰對話與
聽力訓練，讓你在互動中展現自信，邁向日本文化的精彩世界！

日期：7月13日、15日、17日﹑20日﹑22日
（逢星期一、三﹑五，共五課）
時間：11:30
AM
-
12:30
PM
對象︰中學生

導師：Sally
Cheung（曾到日本旅居）
人數：16人
費用：$500
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日語實戰班

智慧系列
S26I16

本課程專為中學生設計，聚焦於鏤空雕刻與漸層釉彩技術。學員將學習
如圖中繁複的蝴蝶排列結構，掌握陶泥支撐力與立體成形。透過光影虛
實的創作，不僅提升空間美感，更在精雕細琢中磨練耐心與藝術獨創
性，挑戰細緻工藝！

日期：7月15日及17日（星期三、五，共兩課）
時間：10:15
AM
-
11:15
AM
對象︰中學生

導師：黃美珍（資深陶泥班導師）
人數：16人
費用：$350（已包括課堂材料）


藝蘊蝶影：專業陶塑班 S26I17



專業導師將教授中學生掌握立體打版、隱形縫法與關節組裝，從零開始
打造如圖中比例完美的經典手工熊。除了學習細膩的填充技巧，更融入
服裝設計概念，親手縫製專屬吊帶褲。在精準的針線間磨練匠人精神，
成就具備收藏價值的獨一無二作品！

日期：7月28日、30日及8月4日﹑6日（逢星期二、四，共四課）
時間：10:15
AM
-
11:15
AM
對象︰中學生

導師：邱寳娟（資深縫紉及手工藝班導師）
人數：12人
費用：$450（已包括課堂材料）


本課程引領中學生從線條走向立體，掌握網狀編織與結構支撐技巧，親
手打造法式風情的質感編織包。透過重複而療癒的編織動作，能有效紓
解壓力並提升耐心。

日期：7月30日及8月1日（星期四、六，共兩課）
時間：11:30 AM - 12:30 PM
對象︰中學生

導師：Rachel Yung（資深編織班導師）
人數：12人
費用：$320（已包括課堂材料） 

“萌“生泰迪熊

智慧系列
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時尚編織工藝坊

S26I18

S26I19



「韓式合氣道
(Hapkido)」是一門全方位的綜合格鬥武藝。課程將教授實
用的防身訓練、強勁踢技與摔投技巧，助你在訓練中提升體能、建立自
信並掌握自我保護。

日期：7月15日﹑17日﹑20日﹑22日及24日
（逢星期一﹑三﹑五，共五課）
時間：10:15
AM
-
11:15
AM
對象︰升小五至中學生

導師：劉韋德教練
（世界合氣道武術聯盟國際教練，2026中國香港合氣道代表隊成員）
人數：12人
費用：$550

備註︰請穿著輕便運動服及帶備食水

體能系列
韓流武術挑戰班 S26K02B

本課程教授傳統基本功與經典套路，全面鍛鍊體能、協調性與核心力
量。培養堅毅不屈的武德，助你訓練成為氣宇軒昂的精武門徒！

日期：7月29日﹑31日及8月3日﹑5日﹑7日
（逢星期一、三﹑五，共五課）
時間：9:00
AM
-
10:00
AM
對象︰升小五至中學生

導師：德志國術會武術教練
（曾多次獲得香港最大武術比賽國際群英匯三甲得主）
人數：12人
費用：$550

備註︰請穿著輕便運動服﹑帶備食水﹑毛巾

精武門徒武術班 S26K10B
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今個暑假，誠邀你在半空挑戰自我！專業教練指導直彈、抱膝彈及自由
體操動作，全面提升協調性、體能與專注力。助你彈出活力，跳出自
信！

日期：7月28日﹑30日及8月1日﹑4日﹑6日﹑8日
（逢星期二、四﹑六，共六課）
A班：9:00
AM
-
10:00
AM
B班︰10:15
AM
-
11:15
AM
對象︰升小一至中學生

導師：Antony
Mok及資深註冊彈網教練團隊
人數：每班12-20人
費用：$800
備註︰請穿著輕便運動服﹑帶備食水﹑毛巾及替換襪子

飛躍天空！彈網體操班 S26K13A/B

由專業教練指導，深造發球、步伐及擊球穩定性。全面提升反應、速度
與心理素質，助你強化實力，啟發乒壇明日之星的無限可能！

日期：7月28日﹑30日及8月4日﹑6日（逢星期二、四，共四課）
時間：10:15
AM
-
11:15
AM
對象︰升小五至中學生

導師：范玉書教練（資深乒乓球教練）
人數：12人
費用：$470
備註︰請穿著輕便運動服﹑帶備食水及毛巾；
請自備橫板或直板乒乓球拍

乒壇明星培訓班 S26K14B



課程專為中學生打造的高強度特訓，聚焦賽場上的戰術執行，配合專業
體能訓練，全面提升核心穩定與個人爆發力，助你鍛鍊成賽場上的核心
領袖。

日期：7月13日﹑15日﹑20日及22日（逢星期一﹑三，共四課）
時間：11:30
AM
-
12:30
PM
對象︰中學生

導師：籃球體育事工教練
人數：12人
費用：$470
備註︰請穿著運動服裝﹑球鞋及帶備食水
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體能系列
籃球精英特訓班 S26K15

匹克球結合網球與羽毛球特色，易學好玩，適合追求靈活度的中學生。
由基礎握拍到對打，提升靈活度與反應速度。一起來體驗這場『匹』克狂
熱吧！

日期：7月27日﹑29日﹑31日及8月3日﹑5日
（逢星期一﹑三﹑五，共五課）
時間：11:30
AM
-
12:30
PM
對象︰中學生

導師：陳梓銘教練（資深匹克球教練）
人數：12人
費用：$550
備註︰請穿著運動服裝﹑球鞋及帶備食水

「匹」克狂熱體驗班 S26K16



親臨本中心填妥報名表格
中心辦公時間：星期一至五
9:00
am
-
5:00
pm
地址：九龍鑽石山蒲崗村道182號國際基督教優質音樂中學暨小學UG

付款方法︰支票／銀行存根／現金
（支票抬頭︰「國際社區服務中心—香港國際音樂學校」
或
「INTERNATIONAL
COMMUNITY
SERVICE
CENTRE
-
HONG
KONG
INTERNATIONAL
INSTITUTE
OF
MUSIC」
）
＊＊現金只限親臨報名。

網上報名
填妥網上報名表Google
form（活動詳情可瀏覽本小冊子或
https://www.icsc.org.hk）
上載銀行轉賬存根或轉數快截圖，至Google
form附件內
轉帳資料︰








轉數快︰ID
101594596，收款人名稱︰INT'L
COM
SER
CTR-
HK
INT'L
IOM







櫃員機/網上銀行轉賬︰東亞銀行戶口號碼：015-147-10-149968

請於備註欄填寫參加者姓名、家長聯絡電話 網上報名連結

報名方法報名方法報名方法報名方法
2026暑期活動2026暑期活動 

「閃耀盛夏夢想號」「閃耀盛夏夢想號」2026暑期活動
「閃耀盛夏夢想號」2026暑期活動
「閃耀盛夏夢想號」

親臨本中心報名

報名表格可於中心網站自行下載並列印，所有報名申請以「

















」

方式處理，
額滿即止。恕不設留位，收費作實。
本中心將視乎名額及情況保留接納申請之權利。如有任何爭議，本中心保留最終決
定權。
如上課前兩小時，天文台發出八號或以上颱風信號、紅色或黑色暴雨警告，當日課
程將告取消，並不設補課及退款。詳情請細閱第15頁的《惡劣天氣下活動安排》及留
意本中心網站之即時公佈。
本中心積極推動社區共融，鼓勵同學善用暑假。凡領取綜援或獲批在職家庭津貼家
庭，報名參與本中心暑期活動（最多兩項），即可獲贈
50%
折扣優惠，須於申請時
出示有效文件。有關名額及報名詳情可向本中心職員查詢。
活動場地：九龍鑽石山國際基督教優質音樂中小學內

先到先得

報名須知報名須知報名須知報名須知



緊急聯絡人姓名︰

01
參加者資料

英文姓名︰中文姓名︰

聯絡電話︰與參加者關係︰

性別︰年齡︰ 男 女 （25/26 年度）年級︰

學校︰ （如選擇ICQM，請填寫班別）ICQM

其他（請註明）

基督教

有恆常的教會生活

信仰︰ 天主教 佛教 道教 其他（請註明）

沒有宗教信仰

食物敏感︰ 沒有 有（請註明） （必須填寫）

通訊地址︰
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電郵︰住宅電話/手提電話︰

報名表格報名表格報名表格報名表格

就讀ICQM的兄弟姊妹︰ （如沒有，請填寫N/A）

本人確認以上資料均屬真實，聲明身體健康狀況適合參加課程/活動。若在課程/
活動過程中發生意外，本人願意承擔相關責任。
參加者會遵守活動規則，並聽從導師及本中心職員的指示
，否則主辦機構有權
終止其參加資格。

請細閱以上報名須知及下列聲明內容，如確認請簽署。
（18歲或以下之參加者需由家長或監護人簽署方為有效）

02 聲明

本人同意 （參加者）參加2026暑期活動。

家長/監護人姓名： （正楷）

家長簽署 日期



支票抬頭「國際社區服務中心——香港國際音樂學校」

或
「INTERNATIONAL
COMMUNITY
SERVICE
CENTRE
-
HONG
KONG

INTERNATIONAL
INSTITUTE
OF
MUSIC」

參與活動共 項 總金額 ($)︰

1. 2.

（共

付款方法︰
轉數快（請附上轉帳截圖副本）

銀行入數/網上轉帳（請附上入數紙/轉帳截圖副本）

現金

支票 張，請填寫支票上首12位數字的支票號碼）

學校 本中心網頁 朋友推介

教會 電郵 書局 派往住宅郵件

閣下如何得悉本中心的暑期活動資料？

由本中心填寫

已付款︰ 是 否 負責同工︰ 日期︰

備註︰收款編號︰

編號 活動名稱 收費$ 請✔選

S25D01 彩繪速成班 420 P.13

S25D03 西洋書法藝術班 420 P.13

編號 活動名稱 收費$ 請✔選

S25G02 「夢想號」親善大使 免費 P.14

S25G03 《海底奇遇記》舞台劇義工 免費 P.14

S25G04 開心四日營 - 義工 免費 P.14

上帝之愛系列

編號 活動名稱 收費$ 請✔選
S26I01B 劍球創意花式班 470 P.3
S26I05B 「棋」樂無窮︰國際象棋 250 P.3
S26I05D 「棋」樂無窮︰中國象棋 250 P.3

S26I13B/D 星級茶點製作坊 350 P.4

S26I16 日語實戰班 500 P.5

S26I17 藝蘊蝶影：專業陶塑班 350 P.5
S26I18 “萌“生泰迪熊 450 P.6

S26I19 時尚編織工藝坊 320 P.6

編號 活動名稱 收費$ 請✔選
S26K02B 韓流武術挑戰班 550 P.7

S26K10B 精武門徒武術班 550 P.7

S26K13A/B 飛躍天空！彈網體操班 800 P.8

S26K14B 乒壇明星培訓班 470 P.8

S26K15 籃球精英特訓班 470 P.9

S26K16 「匹」克狂熱體驗班 550 P.9

夢想系列

智慧系列 體能系列

其他︰



本課程專為高小及中學生設計，經驗豐富的導師會由淺入深，確保每位
學員都能從基本功學起，並在課堂中創作出具有個人風格的作品。誠邀
你參加彩繪速成班，讓雙手變成繽紛的畫板，展現你的繪畫恩賜！

日期：7月14日﹑16日﹑21日﹑23日（逢星期二、四，共四課）
時間：11:30
AM
-
12:30
PM

對象︰升小五至中學生

導師：Annize
Chung（資深彩繪班導師）
人數
:
12人
費用
:
$420（已包括課堂材料）
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夢想系列
彩繪速成班 S26D01

日期：7月13日﹑15日﹑20日及22日（逢星期一﹑三，共四課）
時間：10:15
AM
-
11:15
AM
對象︰升小五至中學生

導師：杜秀萍姑娘（資深西洋書法班導師）
人數：8人
費用：$420（已包括課堂其他材料）
備註︰請自備木顏色筆或啫哩筆作繪圖用具

西洋書法藝術班
你想寫出一手如藝術品般的英文嗎？本課程將嚴謹的書法練習轉化為有
趣的藝術創作，學生將在導師指導下，掌握線條粗細，並配合簡單畫
作，在靜心創作的過程中，同步提升學員的專注力、觀察力及對美感的
鑑賞能力。

S26D03



助人為快樂之本！與其暑假在家裏hea，不如一同做義工，幫助別人。是次義工
計劃，不但能讓你成為親善大使，更會讓你有機會協助興趣班導師，學習設計和
籌備活動。讓我們一同服侍兒童，將愛和關懷帶入社區。

2026 義工計劃及獎勵計劃
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上帝之愛系列

費用全免

服務内容：接待小朋友，報到處、課室及場地支援，協助免費活動進行。
義工資格：升小五至中學生
訓練日期︰7月9日（星期四）
訓練時間：2:30
PM
-
4:00
PM
服務日期︰7月13日至8月13日期間（逢星期一至五）
服務時間：8:30
AM
-
1:00
PM

「夢想號」親善大使（S26G02）

服務内容：協助兒童音樂劇、手工、舞蹈及演出
義工資格：升中二至大學生
訓練日期：7月22日（星期三）
訓練時間：2:30
PM
-
4:00
PM
服務日期：8月5日至8月7日（星期三至五）
服務時間：2:00
PM
-
4:30
PM

《海底奇遇記》舞台劇義工（S26G03）

服務内容：擔任組長、接待小孩子及營前預備工作
義工資格：升中三至大學生
訓練日期：7月31日（星期五）
訓練時間：2:30
PM
-
4:00
PM
服務日期：8月10日至8月13日（星期一至四）
服務時間：9:00
AM
-
1:00
PM

開心四日營義工（S26G04）

必須完成整週服侍！（至少五天）

所有義工將獲得本中心的嘉許獎狀、記錄服務時數(OLE)及推薦信（如需要）。



風球及暴雨警告除下後安排：
如於舉行前2小時除下，活動如常舉行；
如於不足2小時前除下，活動則取消。


天氣情況 中心辦公室* 暑期活動

三號颱風信號 如常開放 如常舉行

八號或以上颱風信號 停止服務 取消

雷暴警告 如常開放 如常舉行

黃色暴雨警告 如常開放 如常舉行

紅色暴雨警告 如常開放 取消

黑色暴雨警告 停止服務 取消

若因惡劣天氣而停課，本中心將

































。

請注意下列事項


不設補課及退款

暑期惡劣天氣情況上課安排暑期惡劣天氣情況上課安排暑期惡劣天氣情況上課安排

1.於鑽石山地鐵站C2出口(荷里活廣場)之巴士總站乘搭19S
或19M綠色小巴，於蒲崗村道學校村站落車
(車程約5分
鐘)


2.途經本校的巴士有：2F,
3B,
3C,
3D,
3M,
5C,
116及203E
3.於黃大仙地鐵站C2出口，乘搭33M綠色小巴，於蒲崗村道
學校村對面巴士站落車


前往本中心方法：
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*本中心暑期辦公時間
:星期一至五
8:30AM-5:00PM


	本課程引領中學生從線條走向立體，掌握網狀編織與結構支撐技巧，親手打造法式風情的質感編織包。透過重複而療癒的編織動作，能有效紓解壓力並提升耐心。
	日期：7月30日及8月1日（星期四、六，共兩課） 時間：11:30 AM - 12:30 PM 對象︰中學生
	導師：Rachel Yung（資深編織班導師） 人數：12人 費用：$320（已包括課堂材料）


